
4. Osnabrücker Benefiz Frühlingslauf
vom Steigenberger Remarque Hotel zum Coffee Perfect

Schirmherr: Carl-Ludwig Thiele

Sonntag,
25.03.‘18
Start 11:00 Uhr

Haftungshinweis: Die Teilnahme an der Veranstaltung erfolgt auf eigene Gefahr.  
Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung für eventuell entstandene Schäden.

Um Spenden wird gebeten!
Aidshilfe für Afrika e.V. | Immelmannweg 2 | 49088 Osnabrück

kontakt@aidshilfefuerafrika.org | www.aidshilfefuerafrika.org
Spendenkonto: APO Bank Osnabrück | IBAN: DE 43 3006 0601 0006 5899 52 | BIC: DAAEDEDDXXX

Organisatoren & Helfer

Wir bedanken uns herzlich bei allen Beteiligten und  
freiwilligen Helfern, die uns tatkräftig unterstützen.



Laufstrecke 10km

Start: Steigenberger Remarque  
Hotel – Haseuferweg – Evers- 
burger Bahnhof – Stichkanal – 
Römereschstr. –

Lauf- & Walkingstrecke 5km

Start: Steigenberger Remarque  
Hotel – Haseuferweg bis  
Brückenstr. – Stichkanal –  
Römereschstr. –

Ziel: Coffee Perfect Bistro  
im Osnabrücker Hafen
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Anmeldungen:

• Startgeld: 10 € | Schüler & Studenten 5 € 

• Anmeldungen vor Ort bei:  
Ulis Läufershops  
( Große Str. 53, 49074 Os, Mo - Fr: 09:30 – 20:00 Uhr,  
Sa: 09:30 – 19:00 Uhr )  

Coffee Perfect ( Römereschstr. / Ecke Mühlenesch- 
weg, 49090 Os, Mo - Sa: 09:00 – 18:00 Uhr )

• Startnummern können bei der Anmeldung 
direkt mitgenommen werden

• Am 25.03.: Anmeldungen bis 30 Min. vor 
dem Start am Steigenberger Remarque 
Hotel möglich

Allgemeiner Hinweis:

Kleidertransport vom Steigenberger  
Remarque Hotel zum Coffee Perfect Bistro 
wird organisiert. Rückfahrt vom Ziel zum 
Start findet nicht statt.

Aidshilfe für Afrika!

Der Osnabrücker Verein „AfA – Aidshilfe für Afrika e. V.“ wurde im November 2005 gegründet, 
um einen Beitrag zur Bekämpfung der Aidserkrankung in Afrika zu leisten. 
Getreu dem Motto „Global denken, lokal handeln!“ unterstützt der Verein eine Aidsstation in 
Soroti – eine Stadt in Nordost-Uganda. Die Station wird von der Organisation TASO geleitet, 
die in Uganda insgesamt 13 Niederlassungen betreibt, in denen Aidskranke medizinisch und 
psychologisch versorgt werden. Das Motto der TASO lautet: „Living positively with Aids“.

Für jede im Coffee Perfect Bistro verkaufte 
Startnummer spendet Coffee Perfect den 
gleichen Betrag on top!

Global denken,  

lokal handeln!

Jetzt loslaufen!


