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6ter  Osnabrücker
BENEFIZ-

FRÜHLINGSLAUF
vom Vienna House Remarque

zu Nettes Café

Sonntag 15. 05. 2022
Start 11:00 Uhr

Schirmherr: Dr. Thomas Thiele
Um Spenden wird gebeten!

Haftungshinweise: Die Teilnahme an dieser Veranstaltung erfolgt auf eigene Gefahr. Die Veranstalter übernehmen keinerlei 
Haftung für eventuell entstandene Schäden.

laufen-os.de



Organisatoren und Helfer

Wir bedanken uns recht herzlich bei allen Beteiligten und freiwilligen Helfern, die uns 
tatkräftig unterstützen.

Startgeld: 10,- €     Schüler/Studenten: 5,- € 

Anmeldungen bei

Ulis Läufershop
Große Straße 53, 49074 Osnabrück
Mo - Fr: 09.30 - 20.00 Uhr, Sa: 09.30 - 19.00 Uhr

Nettes Café
Römereschstraße / Ecke Mühleneschweg
49090 Osnabrück
Mo: 08.00 - 14.00 Uhr, Di - Fr: 08.00 - 18.00 Uhr,
Sa - So: 08.30 - 18.00 Uhr

Startnummern können bei der Anmeldung direkt 
mitgenommen werden

Preise bekommen die ersten 3 Plätze jeder Gruppe

Anmeldung auch möglich unter www.laufen-os.de

Laufstrecke 10 km

Start Vienna House Remarque - Haseuferweg - Evers-
burger Bahnhof - Stichkanal - Römereschstraße

Lauf- und Walkingstrecke 5 km

Start Vienna House Remarque - Hotel - Haseuferweg 
bis Brückenstraße - Stichkanal - Römereschstraße

Ziel Nettes Café im Osnabrücker Hafen

Allgemeiner Hinweis:
Kleidertransport vom Vienna House Remarque zum 
Nettes Café wird organisiert. Um die Rückfahrt vom 
Ziel zum Start bitte selbst kümmern. Evtl. Fahrgemein-
schaften bilden.

Aidshilfe für Afrika

Der Osnabrücker Verein „AfA - Aidshilfe für Afrika e. V.“ wurde im November 2005 gegrün-
det, um einen Beitrag zur Bekämpfung der Aidserkrankung in Afrika zu leisten. Getreu dem 
Motto „Global denken, lokal handeln!“ unterstützt der Verein eine Aidsstation in Soroti, 
einer Stadt in Nordost-Uganda. Die Station wird von der Organisation TASO geleitet, die in 
Uganda insgesamt 13 Niederlassungen betreibt, in denen Aids-Kranke medizinisch und 
psychologisch versorgt werden. Das Motto der TASO lautet: „Living positively with Aids“.


